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®PYKTO3A T'PAHYJINPOBAHHASI «3JIOPOBBIN CAI»*
KAK CPEJICTBO HOBBIIIEHUA SKOJOTMYECKOM BE3OITACHOCTH
PACTUTEJBbHbIX TUET

Cxopomen A.A., Kosanenko T.B., Koanenko B.C., Kanam E.B.
CII6I'MY uwm. akan. W.II. [TaBnosa, CII6 MAIIO, Arpodusndeckuiit HHCTUTYT,
Cankr-IletepOypr, Poccus.

OpuuM U3 mMyTeil AOCTHXKEeHUs O€30MaCHOCTH PACTUTENBHOTO MUTAHUS SBISETCS MOBBIIIE-
HHUEC aJallITUBHBIX BO3MOKHOCTEH UeJIOBEKA 34 CUET yiIydqmieHuA pa6OTI>I CUCTEM ICTOKCHUKAIIUU.
TakuM IKOJIIOTMYECKUM MPOTEKTOPOM SIBISETCA CPENCTBO «DKOOEpHH», OOyajgaromiee aganTo-
T€HHBIM U AaHTUTOKCHUYCCKUM HeﬁCTBHeM B YCJIOBHUAX OCTpOI>'I n XpOHH‘-IGCKOﬁ HUHTOKCHUKAIINUN
9KOJIOTHYECKUMH TMOJIFOTAaHTaMU U KeCTKOro Y @O «030HOBOM ABIPHDY.

BTopoii yTh - ynaydllleHHe KayecTBa PACTUTEIIBHOM MUILK 32 CYET TOMEONATUYECKON 3KO0JIO-
TUYECKON 3alIUThl paCTeHHUI. DTO TOCTUTaeTCs MOJMBOM PACTYIIUX PACTEHUU BOJHBIM PacTBO-
POM cpencTBa «30POBBIN Caj WK IKCIIO3UIMEH B HEM COOPaHHBIX ISl IPUTOTOBJICHHUSI TTUIIN
3eJIeHU U IJI0JI0B.

Hamu BBINOTHEHO KIMHUYECKOE UCCIEA0BaHNE JaHHOTO noaxona y 40 mereit 6-eTHero Bo3-
pacTa, CTpaJalouIMX MUIIEBON aljiepruel ¢ KIMHHYECKUMH MPOSBICHUSMHU, TaCTPOUHTECTHU-
HaJIBHBIM CHHJIPOMOM M aTOMUYECKUM JIepPMATHTOM B (haze obocTpenus. [IpoBoauiuck gadopa-
TOpHBIE TECTHl CIIOHBI HA TMPEAMET COCTOSHUS KHUCIOTHOCTH KENyIOYHOTO COKa (Cymepok-
CUJTNEpPEXBaTHIBAONIAS AKTUBHOCTh) M HECHEIU(PUUECKONW PEe3UCTEHTHOCTH OpraHm3Ma (aKTUB-
HOCTH aMujia3bl U €CTECTBEHHOW KOJOHM3AIMHU OyKKanmbHOro snutenus). 20 neTeil momydanu
pPaCTUTENBHYIO JUETY MOCIe MPEeABAPUTEIHLHON OUYHUCTKH CPEICTBOM «3I0pOBBIi camay, 20 - co-
CTaBWJIM KOHTPOJIb.

UYepes 3 mecsia mociie Hayasa UCCIIeIOBaHUs B ONBITHOW rpymme y 85% aeTeit Habro1anoch
MOBBIIIICHHE HEeCTIeM(PUUECKONH PE3UCTEHTHOCTH OpPraHM3Ma B BHJIC TMOBBIIICHUS AKTHBHOCTHU
aMmiIa3bl U BOCCTAHOBJIEHUSI €CTECTBCHHOU KOJIOHH3aInn 6YKKaJ'II)HOF0 SIUTCIINSA Ha (1)OHC I10-
JIOXKUTENBHON KIMHUYECKON MuHaMUKU. Y 20% U3 HUX MOJHOCTHIO UCUE3NIN MIPU3HAKU MTUIIEBON
aJUIepruu Ha KIIyOHUKY. B KOHTpOJIBHOM TpyMIe 3a CUeT MOMYyUYeHUs JOCTATOYHOTO KOJMYECTBA
CBEXHX OBOIICH U (PpyKTOB HAOIIOATIOCH YIy4llleHHe J1abopaTOpHbIX mokazateneit y 30% ne-
TEH, a MOJOKUTENbHAS KIMHUYEeCKas JuHaMuKa - y 25%. Ho He ObI10 HU OHOTO CiTy4as ycTpa-
HEHUS aJJIEPrUIeCKON PeakIiy Ha PaHee «HETIEPEHOCUMBIE)» PACTUTEIHHBIE MPOIYKTHI.

Takum 00pa3oM, OYMCTKA MHINEBBIX PACTEHUH pPACTBOPOM  CpEICTBAa «3IOPOBBIM cay
YMEHBIIAET IPOSABIICHYS TUILEBOU aJUIEPIUU Y JeTel JOLIKOJIBHOIO BO3pacTa.

*- Ha3BaHHE CPEJCTBA COOTBETCTBYET COBPEMEHHOMY JIOTOTHUILY.
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